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《財團法人育成社會福利基金會》 

2023 用愛守護憨兒-心智障礙者多元服務計畫活動 

募款成果及使用報告書 

 
 

一、 勸募目的： 

《財團法人育成社會福利基金會》為提供心智障礙者早期療育、成人生活能

力訓練、社會互動技巧訓練、復健、住宿及職業重建(含職業輔導評量、庇護

性就業、支持性就業)等服務、家庭支持、培訓相關專業人員、宣廣社會教育

等，以提昇憨寶貝自立生活的能力，並改善生活品質，需籌募款項以利推動

各項專業及支持性服務。 

 

 二、募得款項使用用途：共募得新臺幣 863,809 元 

  

(一) 成人心智障礙者日間照顧服務 

    1.補助廣愛家園活動設備籃球投籃機費用，共支出 73,000 元整。 

    2.補助裕民發展中心冷氣設備費用，共支出 50,925 元整。 

    3.補助林口小作所園藝活動用品費用，共支出 70,111 元整。 

    4.補助林口社區居住設備更新，共支出 14,007 元整。   

    5.補助心願工坊電腦設備及防火門更新費用，共支出 190,370 元整。 

    6.補助夢想工坊投影及環境改善工程費用，共支出 165,396 元整。 

 

(二)身心障礙者復健服務 

補助《育成社福》專任物理治療師人事費用，共支出 300,000 元整 

        

三、執行情形：        

(一)成人心智障礙者日間照顧服務 

 

       1.補助廣愛家園活動設備籃球投籃機費用，共支出 73,000 元整。 

 

廣愛家園於 112 年 10 月 27 日開辦，提供全日型住宿及日間照顧服，服務對

象年齡 18 至 77 歲，除了提供一般生活照顧，亦依個別需求提供健康維護、休閒

服務、體能與復健訓練、社區活動等；活動空間皆以服務對象的需求去規劃。 

    廣愛家園 6 樓以活力、動感、多元為方向，在環境及活動設計上不間斷媒合
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教材教具、運動器材、遊戲機(投籃機、Switch)等，聘請專業師資指導美術、書法

及園藝體驗，增加生活豐富度，每日進行體能或體適能活動維持服務對象體能、

肌耐力，結合多樣化的教材教具增加活動樂趣與人際互動關係。 

    投籃機是反饋感非常強烈的遊戲設備，可增加服務對象運動的動機與興趣，

並具備競賽性可以結合團體體適能活動增加趣味，家園的服務對象皆非常喜歡，

即使是非運動時間也會想要利用休閒時間投一局，可幫助服務對象轉移或抒發負

面情緒，有益穩定服務對象作息。 

 

▼購買前，服務對象使用簡易的投籃架， 

活動量較低 

▼購買後，服務對象可以大量消耗體力，且

感到趣味性十足。 

 

 

▼將投籃機結合在體適能闖關活動中 ▼投籃幫助服務對象情緒穩定，可作為獎勵

鼓勵服務對象 
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2.補助裕民發展中心冷氣設備費用，共支出 50,925 元整。 

育成裕民發展中心，於民國 86 年設立至今，提供年滿 18 歲以上之智能障

礙、自閉症或合併智能障礙之多重障礙者，於日間作業活動、技藝陶冶、生活

照顧、訓練等服務。112 年每月實際服務人數為 18 名，全年共服務 216 人次及

其家庭。本中心原使用的冷氣機製造日期為民國 97 年，於 104 年 12 月接受捐

贈後開始使用，113 年 7 月經廠商檢測後為冷媒銅管腐蝕，考量該冷氣機使用

年限久遠與後續維修費用高，故運用本次募得經費汰換更新，以讓場域內的人

員於夏季得以提供良好的服務品質與舒適的環境。 

▼舊機拆卸 
 

▼新機安裝 
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  3.補助林口小作所園藝活動用品費用，共支出 70,111 元整。 

  4.補助林口社區居住設備更新，共支出 14,007 元整。   

 

林口小作所(社區日間作業設施)： 

以作業活動為主並透過活動的設計，提升服務對象居家及社區生活能力，支

持服務對象與社區居民自然互動，促進社區融合。透過活動設計的多樣性，

有家電的使用、居家生活及社區資源使用等讓服務對象在小作所有豐富的體

驗，提升在社區適應的能力。 

作業活動包含： 

(1)簡易代工：童書包裝 

(2)社宅 3 樓心理衛生中心外展清潔打掃 

(3)園藝活動：每周一下午由本會自費聘請專業的園藝治療師帶領園藝活動，設

計室內及室外的活動內容。因園藝活動所需的工具及材料較多樣，所以在

擺放工具時無固定的收納規劃會顯得較雜亂，也考量服務對象在活動過程

中的安全性、多樣性及效率，透過本次募得經費，購置園藝活動工具儲物

空間及鐵架、園藝活動相關用品等，讓園藝活動的進行可以更安全及活動

中學習使用多樣的園藝工具在進行整地、除草等的過程中可以有效率的完

成每一步驟及階段。 

 

林口社區居住與生活服務： 

(1)透過「家庭式」及「社區式」之服務提升服務對象在健康照顧、金錢管理、

作息規劃、社會支持及緊急應變等各方面能力，進而慢慢地能至社區獨立

生活。  

(2)提供服務對象於週間使用社區式住宿服務學習自我照顧之能力，增進其生活

能力後，提升家庭之生活品質。以減輕家庭照顧負擔，讓服務對象從被照

顧者角色轉為照顧者的角色。 

(3)服務對象購置微波爐可以練習加熱餐時。購置置物櫃，讓工作人員可以擺放

私人物品。 
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原本放置用具的位置 購置儲藏屋-園藝相關之物品擺放 
  

戶外拼接地板-地板平整 LED 感應燈-增加儲藏屋內亮度 
 

  

斗笠：活動中配戴遮蔽陽光減少日曬 

手套：拔草過程中佩戴手套避免受傷 

達人管、爬藤網：園藝老師帶領服務對象一同架設，未來可種植攀藤植物 
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T 行草削：透過工具的使用更有效率把

草清除乾淨 

鋤頭-整地 

  

吹風機 微波爐-服務對象加熱食物 
 

 

6 人置物櫃 

 

 

  5.補助心願工坊電腦設備及防火門更新費用，共支出 190,370 元整。 

 

心願工坊於 104 年 6 月開辦至 113 年已 9 年，從這幾年的服務成效中，看到服

務對象除從事作業活動得到實質金錢的獎勵外，也因支持著學習簡易備餐、社區

生活經驗的多元、人際互動能力的提升等，看見服務對象能主動表達自己的想法

期待、使用社區資源，並能返家運用所學，與家人分享互動，進而在社區中生活。 

基於尊重、融入社區、專業服務之核心價值，提供多元化的社區服務，協助

心智障礙者學習自立支持的生活，提供作業活動以養成良好的作業態度與技能，
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並鼓勵心智障礙者走出家庭、參與社區活動，以促進服務對象參與社會及社區自

立生活的能力，協助並支持社區中的心智功能障礙者有更豐富多元的生活樣態，

並提升其個人與家庭的生活品質。113年服務人數共 20人，年齡層以 26-30歲佔多

數。 

工坊辦公系統櫃、公用置物櫃為 104 年設計裝潢，投影機與電腦主機/螢幕為

114年 6月開辦購置使用迄今，因 112年 3月分增加 34坪使用空間，與設施設備補

助有限，經討論規劃空間多元性使用考量，故運用本次募得經費修繕工坊場地備-

施作將辦公區公用置物櫃移至多功能室；安裝電動布幕與懸掛式布幕；並購置 2台

電腦主機與布幕，維護服務品質以達到： 

(1)辦公區公用置物櫃移位、補鋪塑膠地板（含牽電腦網路/電話線路），增設 6

張 OA 辦公桌，能有效使用服務空間。 

(2)安裝電動布幕與懸掛式布幕，支持服務對象參與文康休閒活動，使用網路系

統搜尋相關活動資料與單元活動教學，增加增強生活經驗與人際互動機會，

並減少線路擺放地上容易絆倒的危機，並更新防火門以提供服務對象安全

無虞的服務空間與提高服務品質。 

 

▼接待區、置物櫃區鋪設塑膠地板前 ▼接待區、置物櫃區鋪設塑膠地板後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼公用置物櫃移位前 ▼公用置物櫃移位後 
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▼投影機、電動布幕安裝前 ▼投影機、電動布幕安裝後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼防火門更新前 ▼防火門更新後 
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  6.補助夢想工坊投影及環境改善工程費用，共支出 165,396 元整。 

從開辦至今服務已 14 年，服務對象為 15 歲以上心智障礙者，且未同時選擇社

會福利機構及精神醫療復健機構接受服務，服務主要目標為藉由日間作業所安排

的活動提升服務對象自立生活、自我決策、社會融合、人際關係及使用各項權利

的能力。本工坊多功能活動室因每月辦理自我倡導及單元活動頻繁使用投影機及

布幕，然因插座距離遠，原有移動式投影機需使用延長線延長插座，故服務對象

在工坊行進間會有踩踏電線及被絆倒之危險。 

本工坊屬租賃房屋，原先陽台(含小便斗)、盥洗室及晤談室為開辦時設計裝潢，

陽台因窗台高度過低及大樓間距離過近，故使用矽酸鈣板阻隔視線及避免防墜危

險。然因長期日曬雨淋，隔板已發霉腐朽、小便斗因通風不佳易產生異味，有安

全衛生之慮；盥洗室鏡面由於受到水氣氤氳下導致鏡面氧化，產生黑點黑邊，以

致服務對象照鏡子不便，且檯面遭服務對象在躁動時破壞損毀；原天花板電燈使

用傳統燈具，部分燈具無法正常使用，燈源不足、空間昏暗，且以往更換燈泡不

易、又不具節能環保功能，故運用本次募得經費申請購置懸吊式投影機、重新施

作陽台隔板、鏡面換新及燈具更換，維護服務品質。 

 
  

加裝懸吊式投影機，提供服務對象安全的活動場域，避免踩踏電線或絆倒 
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陽台重新塗防水漆及加裝矽酸鈣板 
  

小便斗加裝照明及換氣扇 更換浴鏡，服務對象可照鏡整理儀容 
  

購置更換 LED 平板燈，增加空間照明，提供良好視線。 

 

 

(二)身心障礙者復健服務 

補助《育成社福》專任物理治療師人事費用，共支出 300,000 元整 

在以全人的觀點來提供身心障礙者的服務趨勢下，身心障礙者的照顧及需求

為多面向，並應隨其生命歷程而調整，跨專業與領域的合作共力，才能提供適切

與優質的服務。有鑒於此，本會於民國 89 年正式成立專業團隊，自聘專職治療

師，運用跨專業團隊以及多元服務輸送的方式，提供評估、專業服務建議、輔具

評估、健康照顧、服務追蹤、其他專業諮詢等，透過諮詢、教育訓練和示範演練

等方式，協助主責服務者，進行身心障礙者及其家庭獲得具個別化專業化及完整
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化的服務計畫擬定與執行，112 年共提供 1023 人次的服務。。 

因應身心障礙者生活支持需求，在其年齡增長與身體狀況變化的影響，治療

師提供的服務亦隨之因應調整，將活動落實於日常生活中，並藉由休閒活動介入

模式下，讓身心障礙者除獲得專業服務外，亦豐富生活樣態與經驗，透過自身心

障礙者初入發展中心就啟動評估，持續服務直到轉銜或終止為止的機制，支持並

陪伴身心障礙者與單位工作人員。 

身心障礙者初始接受機構時，治療師就會即刻和教保員一起進行評估，內容

包括動作、認知、行為、感官知覺、輔具使用、和生活自理等項目，再由督導帶

領下，治療師、教保員與社工一同針對各自的評估發現與建議，進行彙整與確認

具體執行內容，共同擬訂訓練目標、方向、與注意事項等個別療育計畫。日常服

務時，治療師會引導身心障礙者進行日常訓練活動，並搭配入班觀察的自然情境，

追蹤身心障礙者的訓練進展，藉由個別與團體介入的模式，進行身心障礙者的訓

練與活動支持，落實訓練生活化，生活樂趣化。而當服務計畫需變更時，治療師

會即時評估並與教保員討論後調整，以符合其當下的訓練或照顧需求。 

  

 

 

日常療育指導與基礎能力訓練 
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生活/樂趣化訓練活動介入 

 


